
L’Abel
activité

de la semaine

Un Halloween
salé

Le matériel :
Du site : l-abel-histoire.com

Le fichier audio d’Abel & Alba
Les recettes imprimables 

De la maison : 
les ingrédients des recettes
des ustensils de cuisine
un four

Déroulement de l’activité

Préparation :
Imrime les recettes
Fais tes courses à l’avance 

Ecouter l’audio d’Abel & Alba 
Faire choisir la/les recette(s) 
Cuisiner ensemble 
Prendre le résultat en photo
L’envoyer à contact@l-abel-
histoire.com 
Se régaler ! 

Conseil de
l’auteur 

Faites les deux
recettes pour plus
de gourmandise ! 

À VOUS DE JOUER !
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